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O LIVRO FAVORITO
Um Certo Capitão Rodrigo, de 
Érico Veríssimo.

O FILME QUE NUNCA 
PERDE…
África Minha (Out of Africa).

UMA SÉRIE DE SEMPRE…
Downton Abbey, Seinfeld e 
mais recentemente MobLand – 
Terra de Bandidos. 

O PRIMEIRO DESPERTADOR 
TOCA ÀS...
Normalmente antes das 7:00, 
mas sem necessidade de 
gadgets. Relógio totalmente 
biológico.

A PRIMEIRA COISA QUE FAZ 
QUANDO ACORDA...
De imediato, começo a 
organizar mentalmente o 
dia. As manhãs são o meu 
momento mais criativo: 
aproveito a cabeça limpa para 
pensar nos temas, encontrar 
soluções e definir prioridades. 
E tenho tido excelentes ideias 
matinais! Tornei-me uma 
morning person.

74 AS ESCOLHAS DE…

AS ESCOLHAS DE…
FRANCISCO DE 
MENDONÇA TAVARES

É of counsel da Paxlegal  
com experiência  
essencialmente nas áreas de  
Direito Societário/M&A, Bancário 
e Financeiro e Imobiliário.

Estas são as suas escolhas!

UMA MEMÓRIA…
Um grande projeto  
industrial na área  
do Oil & Gas em Angola. 
Cliente Angolano e 
contraparte USA. Assimetria 
total de meios: a equipa legal 
do outro lado era imensa,  
a filosofia, os procedimentos, 
a estrutura completamente 
antagónica. Mas fez-se o 
impossível e concretizou-se  
o negócio. Sem falsa
modéstia, a minha
intervenção foi decisiva
para desbloquear várias
questões críticas da
negociação, algo que foi
reconhecido não só pelo
cliente, mas também pela
própria contraparte.
Vivi o papel de advogado
como construtor de negócios,
de soluções.

NA SECRETÁRIA NUNCA 
FALTA(M)...
Papel e mais papel para 
rascunho, e canetas de 
tinta permanente. Gosto de 
materializar, em esquemas, 
os pensamentos.

PARA COMEÇAR BEM O DIA 
NADA MELHOR DO QUE…
Luz, muita luz. E música. Só 
depois vêm o café e as notícias. 

A PRIMEIRA COISA QUE FAZ 
QUANDO CHEGA A CASA...
Fazer a transição do modo 
trabalho para o modo casa. 
Pode parecer simples, mas 
é uma das tarefas mais 
importantes do dia. O portátil 
e o telefone continuam 
ligados, mas deixam de ser a 
prioridade.

UM LEMA DE VIDA…
You can´t control the wid,  
but you can adjust the sails. 

A VIAGEM DE ELEIÇÃO…
Para quem gosta de viajar,  
a próxima viagem será sempre 
a melhor, e tenho algumas 
planeadas. Das que já fiz, 
guardo memórias especiais  
do Oriente, mas também de 
uma viagem de barco à vela 
pelo Mediterrâneo.

OS TEMPOS LIVRES  
SÃO PARA…
Estar com a família  
e os amigos, passear,  
comer bem e, simplesmente, 
aproveitar o tempo.  
O ócio, quando bem 
aproveitado, é uma arte 
subestimada.




